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KLEINSCHE FELDER 

sind polymorphe (vielgestaltige) permanente Magnetfelder,

die bei Erkrankungen, Beschwerden sowie auch im Sport oder

zur Gesundheitserhaltung eingesetzt werden können.

„DIE ELEKTRO-MAGNETISCHE ENERGIE IST DIE 

ELEMENTARE ENERGIEFORM, VON DER

JEDES LEBEN EINES ORGANISMUS ABHÄNGT.“

Prof. Werner Heisenberg, Nobelpreisträger für Physik
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Inhaltsübersicht

Alle hier vorgestellten Diagnose- und Behandlungsmethoden sind Verfahren der naturheilkundlichen Erfahrungsmedizin, die nicht zu den allge-
mein anerkannten Methoden im Sinne einer Anerkennung durch die Schulmedizin gehören. Alle getroffenen Aussagen über Eigenschaften und 
Wirkungen sowie Indikationen der vorgestellten Verfahren beruhen auf den Erkenntnissen und Erfahrungswerten in der jeweiligen Therapie-
richtung selbst, die von der herrschenden Schulmedizin nicht geteilt werden.



Abb. 1: Herr K.,
rechter Unterschenkel

Abb. 2: Herr K.,
rechter Unterschenkel
nach 4 Wochen

Abb. 3: Herr K., 
linker Unterschenkel

Abb. 4: Herr K., 
linker Unterschenkel
nach 37 Wochen

4

Sanfte Therapie

Eine neue in Deutschland entwickelte Technologie ist laut Wis-

senschaftlern und Ärzten „eine zukunftsweisende Lösung“, die 

gegen zahlreiche Erkrankungen und viele Beschwerden einsetz-

bar ist. Volksbeschwerden wie Schlafprobleme, Verspannungen 

und Schmerzen, wie z.B. Gelenk- und Rückenschmerzen, aber 

auch Erkrankungen wie Migräne, Diabetes, Durchblutungs-

störungen, Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Fibromyalgie sowie 

Erkrankungen des Nervensystems (Alzheimer, Demenz, Poly- 

neuropathie, Parkinson) können damit behandelt werden.

Doch wie kann eine Technologie bei so verschiedenen Proble-

men und Krankheitsbildern helfen?

Wissenschaftler und Ärzte wissen seit langem, dass viele Beschwer-

den und Krankheiten eine Gemeinsamkeit haben: eine geschwächte 

Zellleistung oder Fehlfunktion der betroffenen Zellen. Es ist be-

kannt, dass kranke oder geschwächte Zellen durch eine verbesser-

te Durchblutung und damit gesteigerter Versorgung mit Sauerstoff 

und Nährstoffen mehr Zellenergie (Adenosintriphosphat – kurz 

ATP genannt) produzieren. Da aber viele Therapien nur minuten-

weise zum Einsatz kommen können oder dürfen, wird eine ausrei-

chende Zellversorgung nur kurzfristig erreicht. Besser wäre eine 

langfristige Versorgung von täglich vielen Stunden.

Viele Verbraucher wollen aber nicht dauerhaft täglich auf strombe-

triebene Geräte zurückgreifen oder haben Angst vor schädlichen 

Einflüssen durch solche Geräte – besonders beim Gebrauch zu 

Hause. Mit der Entwicklung einer Auflage mit stromlosen polymor-

phen, schwachen permanenten Magnetfeldern, „Kleinsche Felder“, 

auf denen der Körper täglich mehrere Stunden während des Schla-

fens liegt, haben Forscher dieses Problem gelöst. Erfreulich dabei: 

in den vergangenen Jahrzehnten wurden keine schädlichen Neben-

wirkungen von schwachen permanenten Magnetfeldern bekannt. 

Im Gegenteil: das ständig wirkende Magnetfeld der Erde ist sogar 

lebenswichtig und stört auch keine Herzschrittmacher und andere 

Implantate.

Die Kleinschen Felder, be- 

nannt nach dem Entwickler 

Bernhard Klein aus Bremen, 

machen sich für ihre Funktion 

einen natürlichen Körperme-

chanismus zu Nutze – die 

Bewegung unseres Blutes, der 

Lymphe und der Nervensig-

nale. Bewegen diese sich über 

die speziell entwickelten Kon-

figurationen von Nord- und 

Südpolflächen, entsteht sofort eine messbare Energie im Blut¹, die 

die Durchblutung unterstützt. Eine gute Durchblutung versorgt die 

Zellen aller Körperbereiche über die kleinsten Kapillargefäße mit 

Sauerstoff und Nährstoffen.

Mit Hilfe einer guten Durchblutung können Regenerations- und 

Heilungsprozesse unterstützt werden. 

Eine solche Therapie, die im Schlaf erfolgt, wird von den Ärzten 

begrüßt. Besonders deswegen, weil die Anwender das Schlafen im 

Bett nicht vergessen können. Eine dauerhaft gute Durchblutung ist 

wichtig, da unsere Regenerations- und Heilungsprozesse hauptsäch-

lich im Schlaf stattfinden.

Unbearbeitete Originalbilder Unbearbeitete Originalbilder

Bernhard Klein,
arbeitet seit 1983 in der 
Entwicklung für physikalische 
Anwendungen in der Medizin.

Kleinsche Felder für die unterstützende Behandlung von Schmerzen und Schlafstörungen



Abb. 5: Herr Ralf M., 
rechter Unterschenkel

Lymphstau vor 
Anwendung 

Abb. 6: Mr. Ralf M.,
rechter Unterschenkel 

nach 4 Wochen

Abb. 7: Herr Erich L.,
linker Unterschenkel

Abb. 8: Herr Erich L.,
linker Unterschenkel
nach 4 Wochen

Wade
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1. Dr. med. Dr. Ing. Jordan M. Petrow * und Prof. Dr. Ing. Lienhard Pagel ** : Die elektrische Wirkung der wechselpolaren permanenten Magnetfelder vom Typ Kleinsche Felder 
 auf Kapillarstrecken, die von physiologischer Kochsalzlösung 0,9%, doppeldestilliertem Wasser oder Blut durchflossen werden (www.akademie-wissenschaft-forschung.com)
*  Akademie für Wissenschaft und Forschung, Rostock, Germany  ** Universität Rostock, Technische Fakultät, Germany, 2014
2. Dr. med. Dr. Ing. Petrow, J.M.: Was sind Kleinsche Felder (www.akademie-wissenschaft-forschung.com)
3. Beeinflussung von klinisch-chemischen Parametern und von Mitochondrienfunktionen peripherer Blutleukozyten (PBMC) durch polymorphe permanente Magnetfelder vom Typ Kleinsche Felder; 
 Unveröffentlichte Studienergebnisse; Prof. Dr. Brigitte König - MMD Magdeburg, Deutschland, 2014

Weitere Informationen sind erhältlich bei: www.akademie-wissenschaft-forschung.com

Fragen wir einen praktizieren-

den Arzt, der sich auch als 

Forscher und Wissenschaftler 

mit dieser Thematik ausein-

andergesetzt hat: Dr. med. 

Dr. Ing. Jordan Petrow. „Dr. 

Petrow, Sie sind Facharzt für 

Physiologie, haben Kenntnis-

se nicht nur in der Medizin, 

sondern auch in Informatik,  

Chemie, Physik und Thermodynamik. Ihr Spezialgebiet ist aber 

die Mikrozirkulation, auf dem Sie seit Jahrzehnten forschen.  

Zusammen mit Prof. Dr. Ing. Lienhard Pagel (Universität Rostock) 

haben Sie Messungen mit Kleinschen Feldern durchgeführt und 

dokumentiert.“

„Welche Bedeutung haben Ihrer Meinung nach die Kleinschen 

Felder für die Medizin?“

Dr. med. Dr. Ing. Petrow: „Es gibt nur wenige medizinisch wirksa-

me Anwendungen, die ich als Grundsatztherapien bezeichnen würde. 

Die Kleinschen Felder gehören dazu und bieten noch den Vorteil, dass 

sie im Organismus eine selektive Wirkung entfalten und täglich ange-

wendet werden können. Mit diesem Vorteil der selektiven Wirkung 

stellen die Kleinschen Felder eine Rarität dar. Die Therapie zeigt keine 

Nebenwirkungen und ist auch im präventiven Bereich sehr nützlich, 

um gesund zu bleiben. Außerdem zeigten die neuesten Untersuchun-

gen meiner Kollegin aus der Universität „Otto von Guericke“ in Mag-

deburg, Frau Prof Dr. Brigitte König, in einer Pilotstudie³, dass die 

Kleinschen Felder bei der Energieerzeugung in den Mitochondrien 

hochwirksam sind und eine wesentliche Leistungssteigerung der Zellen 

bewirken. Nicht nur der Schlaf der Patienten hat sich darunter gebes-

sert, sondern auch Blutzucker- und Blutdruckwerte besserten sich und 

Nervenschäden verschwanden im Beobachtungszeitraum gänzlich.“ 

„Was empfehlen Sie Menschen mit Beschwerden oder Krank-

heiten?“

Dr. med. Dr. Ing. Petrow: „Körperliche Beschwerden, bzw. Krank-

heiten, haben viele verschiedene Ursachen. Um sie loszuwerden ist 

zuallererst eine fundierte medizinische Diagnosestellung wichtig. Im 

Akutfall rettet die schulmedizinische Versorgung buchstäblich Leben 

und darf nicht in Frage gestellt werden. Bei chronischen Erkrankungen 

dagegen soll sich der Kranke intensiv um alternative Wege aus der 

Krankheit bemühen. Die Heilung  ist, bis auf wenige Ausnahmen wie 

z.B. bei Infektionen, auch nicht das Ziel der Schulmedizin. Im alterna-

tiv-medizinischen Bereich werden leider auch unseriöse Heilmethoden 

angeboten. Deswegen ist für die Kranken besonders wichtig, sich ge-

nau zu informieren, wem sie ihre Gesundheitsprobleme anvertrauen 

dürfen. Jeder Betroffene sollte sich bei seinem Arzt, Therapeuten im 

Internet oder anderen Fachkreisen informieren. Es ist wichtig, sich 

eine eigene Meinung zu bilden und ein Gefühl dafür zu entwickeln, bei 

welchem Therapeuten die richtige Behandlung zu erwarten ist. Jeder 

sollte aber zusätzlich auf gesunde Ernährung, potente Nahrungsmit-

tel-Ergänzungen, Entgiftungskuren und vernünftige Lebensführung 

achten, sowie eine dauerhafte Übersäuerung vermeiden und täglich 

genügend Bewegung und ausreichende Erholung sichern.“

„Dr. Petrow, sind die Kleinschen Felder auch für Gesunde und 

den Alltagsgebrauch sinnvoll?“

Dr. med. Dr. Ing. Petrow: „Die Studie³ von Prof. Dr. König zeigt, 

dass auch gesunde Zellen durch die verbesserte Versorgung kräftiger 

und widerstandsfähiger gegen Umweltgifte werden. Der Organismus 

ist belastbarer und kann besser mit den Folgen von Stress umgehen. 

Patienten berichten, dass sie sich morgens fitter, erholter und leis-

tungsfähiger fühlen.“ 

            Quelle: www.gesundheit-topnews.de

Unbearbeitete Originalbilder Unbearbeitete Originalbilder

Dr. med. Dr. Ing. Jordan M. Petrow
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Was machen Kleinsche Felder im Körper?

Die Kleinschen Felder nutzen für ihre Wirkung die natürliche Be-

wegung der beweglichen Strukturen im Körper, wozu u. a. das 

Blut, die Lymphe, Cerebrospinalflüssigkeit und auch die Nerven-

signale gehören.

Bewegt sich das Blut über die speziell wechselnden magnetischen 

Nord- und Südpolflächen der Kleinschen Felder, wird durch die 

messbar entstandene Energie im Blut die Fließfähigkeit des Blutes 

verbessert und die Durchblutung unterstützt.

Jede unserer ca. 70 Billionen Zellen (70.000.000.000.000) im 

Körper ist davon abhängig, dass sie optimal durch das Blut mit 

Sauerstoff und Nährstoffen versorgt werden. Eine verminderte 

oder schlechte Fließfähigkeit des Blutes bedeutet für die betroffe-

nen Zellen einen Mangel an Versorgung (z. B. durch Zusammen-

lagerung der roten Blutzellen und dadurch weniger Sauerstoff 

im Blut = dickeres Blut = Müdigkeit /mehr Ablagerungen /etc.). 

Bei schlechter Versorgung über einen längeren Zeitraum kommt 

es zu Funktionsstörungen der betroffenen Zellen oder Organe. 

Diese Funktionsstörungen äußern sich später als Symptome wie 

z. B. Schmerzen, Erkrankungen oder Beschwerden.

Kleinsche Felder unterstützen durch die verbesserte Fließfähig-

keit des Blutes nicht nur den Transport von Sauerstoff, sondern 

auch Medikamente und Nährstoffe aus Nahrung oder Nahrungs-

ergänzung.

Nur gut versorgte Zellen und Organe können ihre Funktion na-

turgemäß optimal durchführen und Reparatur- und Heilungspro-

zesse einleiten, die bei schlechter Fließfähigkeit des Blutes und 

Mangelversorgung der Zellen und Organe schlechter oder gar 

nicht möglich sind.

Dabei wichtig: Eine gute Fließfähigkeit des Blutes unterstützt 

auch den Abtransport und Ausleitung von Schadstoffen sowie 

Gift- und Stoffwechselschlacken aus dem Körper, was bedeutend 

für optimale Regenerations- und Heilungsprozesse ist. Eine gute 

Durchblutung ist damit die Grundlage für Gesundheit.

Kleinsche Felder stellen dadurch eine Basisanwendung dar, die 

zusätzlich mit jeder Behandlung oder Medikation ergänzt wer-

den kann.

Ursache für eine Vielzahl von 
Erkrankungen und  Beschwerden

Grundlage für Gesundheit 
und Leistungsfähigkeit

Stress, Elektrosmog, Erkrankungen, Alter, etc. führen 
zu Energieverlust der Zellen und Zusammenlagerung 
der roten Blutzellen (Verklumpungen).

Weniger Sauerstoff
· weniger Zellenergie
· dickeres Blut 
· Ablagerungen
=> Weniger Energie
z. B. Müdigkeit

Zusammenlagerung der 
roten Blutzellen vor 
der Anwendung mit 
Kleinschen Feldern (mit 
Dunkelfeldmikroskop 
sichtbar gemacht)

Auflösung der Zusammenlagerungen von roten 
Blutzellen durch Kleinsche Felder

Mehr Sauerstoff
· mehr Zellenergie
· dünneres Blut 
· weniger Ablagerungen
=> Mehr Energie
z. B. weniger Müdigkeit
= mehr Leistung!

Auflösung der Zusam-
menlagerungen der roten 
Blutzellen durch Klein-
sche Felder (mit Dunkel-
feldmikroskop sichtbar 
gemacht)



Bei welchen Beschwerden oder Erkrankungen 
sind Kleinsche Felder einsetzbar?
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¹ Dr. med. Dr. Ing. Jordan M. Petrow * und Prof. Dr. Ing. Lienhard Pagel ** : Die elektrische Wirkung der wechselpolaren permanenten Magnetfelder vom Typ Kleinsche Felder 
   auf Kapillarstrecken, die von physiologischer Kochsalzlösung 0,9%, doppeldestilliertem Wasser oder Blut durchflossen werden (www.akademie-wissenschaftforschung.com)

Kleinsche FelderAuf Basis der durchgeführten in-vitro und in-vivo Pilotstudien und 

Untersuchungen beschreibt Prof. Dr. König die Anwendungs-

möglichkeiten wie folgt: 

„Die aktuellen Publikationen lassen den Schluss zu, dass eine 

Verbesserung der mitochondrialen Funktionen der PBMC 

(peripheren Blutleukozyten) und ein positiver Einfluss auf die 

mitochondriale Biogenese der PBMC einhergeht mit einer klini-

schen Besserung bei zahlreichen Erkrankungen, einschließlich des 

metabolischen Syndroms und den neurogenerativen Erkrankun-

gen wie Alzheimer und Parkinson. Die klinisch und basiswissen-

schaftlich orientierten Publikationen zeigen aber auch auf, dass 

PBMC mit stabilen Mitochondrienfunktionen und einer unge-

störten mitochondrialen Biogenese das Entstehen der genannten 

Erkrankungen zumindest hinaus zögert oder sogar verhindert…“ 

…“Fasst man die Datenlage zu der zentralen Rolle von 

Mitochondrienfunktionen und mitochondrialer Biogenese in 

PBMC bei verschiedenen Erkrankungen zusammen, so kann 

angenommen werden, dass die Anwendung der Kleinschen 

Felder Magnetstreifen sich positiv auswirkt bzw. präventiv 

wirkt unter anderem bei:

 Diabetes Typ II
 Metabolisches Syndrom
	 (Bluthochdruck,	Fettleibigkeit,	veränderte
	 Blutfettwerte,	Insulinresistenz)

 kardiovaskulären Dysfunktionen 
	 (Durchblutungsstörungen) 
 neurodegenerativen Erkrankungen
		 (Alzheimer,	Parkinson,	Polyneuropathie,	etc.)

 Schlafstörungen
 Missempfindungen

Anhand der Ergebnisse der in-vivo Pilotstudie*1 wirkten sich 

die Kleinschen Felder als Monotherapie positiv aus bei:

 Erhöhten Blutdruck 
 Blutzuckerwerte
 Wundheilung 
 Schmerzen
 Schlafstörung 
 Polyneuropathie
 Tachykardie	(Herzrasen)

	 Venenkonglomerate (Krampfadern)

Aus Anwendererfahrungsberichten zeigten Kleinsche Felder 
positive Einflüsse bei:
	

 Schmerzen	(z.	B.	Rücken,	Gelenke	…)	

 Migräne
 Depressionen
 Autismus
 Parkinson
 Fibromyalgie
 Asthma 
 Immunsystem 
 Ausdauer beim Sport
 Generelles Wohlbefinden
 Leistungsfähigkeit im Alltag

Durch das in der Physik geltende Induktionsgesetz und der 

ständigen Bewegung von u. a. Blut und Nervensignalen über die 

wechselnden polymorphen Nord- und Südpolflächen der Klein-

schen Felder tritt die physikalische Wirkung*1 der induzierten 

Energieform ausnahmslos bei allen Menschen und Tieren ein.

Dies geschieht unabhängig von Gesundheit, Krankheitszustän-

den, Beschwerden oder vom Alter (auch für Kinder).
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BIORELAX®-Auflage mit Kleinschen Feldern
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Made in Germany ·  Größe: 90 x 190 cm

Zur dauerhaften täglichen Anwendung empfohlen

  Zusammenlegbar für die Reise

Einfach in der Handhabung:
auf die Matraze legen und mit einem Bettlaken oder einer Decke abdecken

keine Steckdose benötigt

keine Batterie benötigt

kein Elektrosmog

»

»



Auszug aus einer Pilotstudie * 
mit Kleinschen Feldern
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* Beeinflussung von klinisch-chemischen Parametern und von Mitochondrienfunktionen peripherer Blutleukozyten 
(PBMC) durch polymorphe permanente Magnetfelder vom Typ Kleinsche Felder; Unveröffentlichte Studienergebnisse

Prof. Dr. Brigitte König - MMD Magdeburg, Deutschland, 2014

Nach 12 Wochen Anwendung der 
BIORELAX®-Auflage mit Kleinschen Feldern

Beginn  der Studie  mit der 
BIORELAX®-Auflage mit Kleinschen Feldern

Abb. 2: Frau P.T. nach 12 Wochen Abb. 1: Frau P.T.

E.K. W 23.06.1932

Darmkrebs vor 5 Jahren, Post-Chemo Polyneuropathie in Fingern, Füßen und Beinen seit 
Chemo vor 5 Jahren, Schlafstörung, melancholisch-depressive Störung, Nierenarterienstenose 
mit Kreatininerhöhung; BMI: 26

Polyneuropathie gänzlich verschwunden.

H.T. M 21.06.1942

Übergewicht, Diabetes, Bluthochdruck, postoperative Wundheilungstörungen (Entfernung von 2 
Rippen nach endogenen Rippenbrüchen), massive Dauerschmerzen; BMI: 30

Blutzuckerwerte normalisiert, Bluthochdruck „im Griff“ (von 180/120 auf 
140/80), Wundheilung „im Griff“ (Wunde jetzt verschlossen, keine Schmerzen)

B.K. W 01.11.1959

Besenreiser, gelegentlich Durchschlafstörungen (nach 2 Stunden Schlaf stundenlanges Wachliegen), 
Schlafstörung mit Tachykardie bei Vollmond; BMI: 19

Schlafstörung und Tachykardie bei Vollmond behoben. Generell tiefer und 
erholsamer Schlaf.

R.B. M 24.01.1958

Chronisch „verspannt“ im HSW/Schulterbereich, hochgradig allergisch, Vitiligo, 
Autoimmunerkrankung der Schilddrüse; BMI: 26

Patient empfindet keine subjektiven Veränderungen, zeigt jedoch signifikan-
te Verbesserungen, u. a. in der mitochondrialen Neubildung und Reduktion 
mitochondrialer DNAmutationen.

P.T. W 16.06.1974

Übergewichtig, verhärtete Venenkonglomerate (dunkelblau), „schwere“ Beine, Besenreiser, 
„schlechter“ Schlaf; BMI: 27

Venenkonglomerate sind weich, keine schweren Beine mehr.

Kürzel Geschlecht Geburtstag ERKRANKUNGEN / DIAGNOSEN / PERSÖNLICHES EMPFINDEN
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Pauschal sind keine einheitlichen Angaben möglich, da viele ver-

schiedene Faktoren die Heilungsprozesse beeinflussen:

Von 1 bis 21 Tagen bis 9 Monaten, je nach Krankheit, Nährstoff-

versorgung, Schadstoffbelastung, allgemeiner Belastung oder Al-

ter des Anwenders. Mit steigendem Alter können viele Regene-

rations- und Heilungsprozesse der Zellen deutlich länger dauern. 

Belastungen durch Chemikalien, Giftstoffe oder Schwermetalle 

können eine Regeneration und Heilung deutlich erschweren und 

sollten im Zweifel untersucht, fachgerecht getestet und ausgeleitet 

werden.

Um die Wirkung noch zu unterstützen, wird eine tägliche ausge-

wogene Ernährung und ausreichende Flüssigkeitszufuhr empfoh-

len. Kleinsche Felder unterstützen die Durchblutung und haben 

keine schädlichen Nebenwirkungen.  

Durch das in der Physik 

geltende Induktionsgesetz 

und der ständigen Bewe-

gung von Körperflüssig-

keiten (Blut, Lymphe, Ce-

rebrospinalflüssigkeit aber 

auch Nervensignale) über 

die wechselnden polymor-

phen Nord- und Südpol- 

flächen der Kleinschen Fel-

der tritt die physikalische 

Wirkung*¹ der induzierten Energieform ausnahmslos bei allen 

Menschen und Tieren ein. Dies geschieht unabhängig von Gesund-

heit, Krankheitszuständen, Beschwerden oder vom Alter (auch 

für Kinder).

Wie lang dauert es, bis man etwas spürt 
oder Beschwerden sich bessern?

Das periodische Messsignal als Antwort
auf die Wirkung der Kleinschen Felder
über die Kapillarlänge, aufgenommen
mit einem 5 Kanal EKG-Gerät

¹ Dr. med. Dr. Ing. Jordan M. Petrow * und Prof. Dr. Ing. Lienhard Pagel ** : Die elektri-
sche Wirkung der wechselpolaren permanenten Magnetfelder vom Typ Kleinsche Felder 
auf Kapillarstrecken, die von physiologischer Kochsalzlösung 0,9%, doppeldestilliertem 
Wasser oder Blut durchflossen werden (www.akademie-wissenschaftforschung.com)



Warum ist die BIORELAX®- Auflage mit 
Kleinschen Feldern nicht mit anderen Magnetfeld-
Systemen vergleichbar?

Für Menschen mit Be-

schwerden oder Erkrankun-

gen (siehe Seite 7) können 

Kleinsche Felder die betrof-

fenen Zellen bei den Regene-

rations- und Heilungsprozes-

sen unterstützen. Deshalb 

sind Kleinsche Felder für alle Betroffenen empfohlen und stellen 

die Basis jeder Behandlung bei Erkrankungen dar. Kleinsche Felder 

lassen sich mit jeder weiteren Therapie optimal kombinieren.

Für gesunde Menschen kön-

nen die Kleinschen Felder im 

Alltag den Körper in seiner 

Leistung unterstützen. Die 

Kleinschen Felder helfen da-

mit fit und vital zu sein und 

zu bleiben (Prävention).

Für Sportler und besonders 

Leistungssportler sind Klein-

sche Felder ein wichtiger Fak-

tor bei der Leistungsfähigkeit

und Regeneration. (Erklärung 

siehe Seite 6)

BIORELAX®- Auflagen mit Kleinschen Feldern besitzen ein poly-

morphes (vielgestaltiges) permanentes Magnetfeld und funktio-

nieren ohne Strom oder Batterie (kein Elektrosmog). 

Die große und komplexe Bandbreite bei der Amplituden- und 

Frequenzverteilung dieser polymorphen Felder ist das herausra-

gende Merkmal, was sie innovativ von allen bisherigen dauerma-

gnetischen Anwendungen unterscheidet.

Sie sind ein Medizinprodukt und bei bestimmungsmäßiger An-

wendung sind durch die Applikationen von statischen, wechsel-

poligen Feldern keine schädlichen Nebenwirkungen bekannt. Sie 

können täglich ohne zeitliche Begrenzung und dauerhaft einge-

setzt werden (je länger, desto besser). Durch die einfache Hand-

habung können Sie beliebig an jedem Ort eingesetzt werden.

 wechselnde Größen der Polflächen,

  wechselnde Polformen,

 wechselnde Polanordnungen / 
 Polausrichtungen

 wechselnde Feldstärken,

 ständig wechselnde Pole,

 unregelmäßige und unterschiedliche  
 Polabstände,

 es wird keine Steckdose oder 
 Batterie benötigt.

 Für gesunde Menschen und  
 Leistungsfähigkeit im Alltag

 Bei Beschwerden und   
 Erkrankungen

Wer sollte die Kleinschen Felder nutzen?
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Einfluss der Therapie auf Mitochondrienzahl
Gemessen an 50.000 peripheren Blutleukozyten
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„Signifikante Neusynthese von Mitochondrien.“

E.K. H.T. R.B. B.K. P.T.

Einfluss der Therapie auf das Verhältnis mitochondriale DNA : 
nukleäre DNA
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„Neusynthese von mitochondrialer DNA
 unabhängig von Zellteilungen“

vorher

nach Therapie

Patienten

Einfluss der Therapie auf die PGC-1-alpha Expression ohne 
H2O2Exposition - gemessen an 500.000 peripheren Blutleukozyten
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„Gesteigerte Basis PGC-1-alpha Expression der
 peripheren Blutleukozyten.“

Patienten

nach Therapie
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Einfluss der Kleinschen Felder auf klinische Blutparameter  
(Auszug aus einer Pilotstudie * mit Kleinschen Feldern)



» Eine signifikante Zunahme der Mitochondrienmasse in den peripheren Blutleukozyten (PBMC) 
 Im Mittel eine Verachtfachung der Mitochondrienanzahl

» Eine signifikante Zunahme des Verhältnisses mitochondrialer DNA zu Zellkern DNA 
 (mtDNA:ntDNA) Im Mittel ein neunfacher Anstieg des Verhältnisses mtDNA:ntDNA

» Signifikanter Anstieg der basalen PGC-1-alpha Expression (im Mittel 81 facher Anstieg)

» Signifikante Verminderung von mutierten Mitochondrien mit der Deletionsmutation delta4977 in den PBMC

» Anstieg  der ATP Produktion nach H2O2 Stimulation (im Mittel von 70,23 % auf 99,58 % nach Therapie)
» Signifikante Steigerung der Resistenz gegenüber Stressoren

Einfluss der Therapie auf die Rate mutierter mtDNA (delta4977) 
Gemessen an 50.000 peripheren Blutleukozyten
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„Signifikante Reduktion der deltamt4977 Mutation.“
vorher

nach Therapie
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Einfluss der Therapie auf die ATP Bildung in PBMC nach H2O2

Stimulation (0,0001%) - gemessen an 500.000 peripheren Blutleukozyten

„Gesteigerte mitochondriale ATP-Produktion durch
 die Therapie nach Zugabe des Stressors H2O2.“

vorher

nach Therapie

Patienten
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* Beeinflussung von klinisch-chemischen Parametern und von Mitochondrienfunktionen peripherer Blutleukozyten 
(PBMC) durch polymorphe permanente Magnetfelder vom Typ Kleinsche Felder; Unveröffentlichte Studienergebnisse

Prof. Dr. Brigitte König - MMD Magdeburg, Deutschland, 2014

Zusammenfassung
Es konnten Veränderungen indirekter und insbesondere direkter Mitochondrienparameter festgestellt werden, die auf eine 
positive Auswirkung auf die Gesundheit schließen lassen. Diese waren nach 3-monatiger Monotherapie mit polymorphen 
permanenten Magnetfeldern Typ Kleinsche Felder als Schlafauflagen u. a. insbesondere:



Auszüge aus Patienten-Erfahrungsberichten

ERIKA E.: „Ich fühle ich mich 
frischer, wie energetisiert, und die 
vielen Wehwehchen im Rücken sind 
wirklich weg.“

NORBERT T.: „Ich hatte in den 
80er Jahren einen Unfall… nach 
Abklingen des Blutergusses und 
Schwellung war das untere Bein 
oberhalb des Knöchels bräunlich 
verfärbt. Dieser Zustand war noch 
nach 34 Jahren unverändert. Durch 
das Benutzen der Schlafauflage ist 
die Verfärbung nach kurzer Zeit 
(ca. 2-4 Wochen) verschwunden. 
Die seit vielen Jahren bestehenden 
Rückenschmerzen haben sich sehr 
stark gebessert.“

MICHAEL M.: „Die über Jahre 
andauernden Spannungskopf-
schmerzen sind Vergangenheit, die 
eingeschränkte Drehbewegung des 
Kopfes unter Schmerzen ist vorbei! 
Ebenso sind die Gelenkschmerzen 
an Ellenbogen und Schultergelenken 
als auch die Kniegelenke beschwer-
defrei… Quälender Ischiasschmerz 
gehört der Vergangenheit an und 
ich fühle mich morgens nach dem 
Aufstehen wie neu geboren… Auch 
die Ausdauer beim Sport hat sich 
enorm verbessert. Ich danke Ihnen 
von ganzem Herzen.“

HR. WALIGORA: „Meine Frau hat die Parkinson Krankheit, trotz mehrerer 
Krankenhausbehandlungen und Medikamenten ist keine Besserung gelungen… Wir 
haben Verbesserungen zum Guten feststellen können. Beim Schlafen, beim Aufste-
hen aus dem Bett, beim umdrehen im Bett und auf Toilette gehen. Das Gehen selbst 
ist besser geworden, keine Kopfschmerzen, nicht mehr schwindelig.“

INGRID W.: „… nach der Anwendung der „Kleinschen Felder“ ergaben sich 
innerhalb eines halben Jahres folgende Verbesserungen: Sensibilitätsstörungen in 
den Beinen verbesserten sich sehr, wieder mehr Gefühl in den Beinen, Füßen und 
Zehen, Muskelmasse wurde aufgebaut, Behebung aller Verdauungsschwierigkeiten, 
Verschwinden depressiver Verstimmungen, allgemein bessere Durchblutung, Verbes-
serung der sexuellen Aktivität im Ehebett, Besserung des Diabetes: bessere Blutwer-
te, Senkung der Insulingabe um 70%, besseres Ein- und Durchschlafen.
… Meine 2 Kinder (Autismus) liegen täglich auf einer BIORELAX-Schlafauflage mit 
den Kleinschen Feldern. Dadurch hat sich ihre gesamte Motorik erheblich verbessert, 
ebenso die gesamte Kommunikationsfähigkeit. Auch können sie jetzt Durchschlafen, 
was vorher nicht der Fall war.“

RÜCKEN- UND KOPFSCHMERZEN, MIGRÄNE

DEPRESSIONEN, AUTISMUS, PARKINSON
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IGOR L.: „Erst durch die „Kleinschen 
Felder“, habe ich meine Depressionen 
und Schmerzen verloren. Heute kann 
ich endlich wieder durchschlafen und 
stehe wieder voll im Berufsleben“, ... 
voller Dankbarkeit.

OLIVER O.: „Ich benutze die 
Schlafmatte aus Ihrem Hause nun 
bereits einige Jahre. Anfangs war 
ich skeptisch, wie ein Magnetfeld 
mir helfen sollte meine Rücken-
schmerzen und meine Migräne- 
Attacken zu lindern. Es hat auch 
einige Wochen gedauert und als 
ich nach einem halben Jahr ein 
Resumée zog stellte ich fest, dass 
die Migräne-Anfälle nachgelas-
sen hatten, die Rückenschmerzen 
deutlich besser geworden waren 
und eigentlich nur dann auftreten, 
wenn ich in einem fremden Bett 
schlafe. Ich hätte das nicht gedacht 
und werde das Produkt vorbehaltlos 
weiterempfehlen! Danke!“

Dies ist nur ein kleiner Auszug der erhaltenen Erfahrungsberichte
zu den BIORELAX®-Auflagen mit Kleinschen Feldern



ANDREAS A.: „Ich habe ein 
künstliches Schultergelenk und 
dadurch bedingt viele muskuläre 
Probleme mit der Schulter. Früher 
konnte ich nicht auf der Schulter 
liegen bzw. nur mit Schmerzen. Mit 
der Auflage im Bett habe ich damit 
nun keine Probleme mehr – das ist 
herrlich!“

FRANZ H.: „Schon nach 
wenigen Tagen brauchte ich kein 
Schmerzmittel mehr gegen meine 
LWS-Schmerzen. Durch die tägliche 
Kontrolle des Blutdrucks stellte ich 
den sinkenden Blutdruck fest. Vielen 
Dank sage ich Ihnen dafür.“

SCHMERZEN, BLUTDRUCK, GENERELLES WOHLBEFINDEN

KIRA R.: „Dank der Magnetauflage 
komme ich Morgens besser und 
schmerzfreier aus dem Bett“. Ich 
merke endlich nach langen Jahren, 
dass die Schmerzen nachlassen... 
Nochmals vielen Dank!“

FIBROMYALGIE

LILIANE S.: bekam Morphium. Die Folgen: Übelkeit, Magenprobleme, Nierenschmerzen,
Schlaflosigkeit….. „Die Auflage mit den Kleinschen Feldern hat mir ein neues Leben geschenkt. 
Ich bin heute auch viel beweglicher und die Steifheit in meinen Gelenken ist verschwunden. 
Die Schmerzen sind weg. Ich kann endlich wieder durchschlafen.“ 

ANNELIESE R. (64): möchte die 
Schlafauflage mit den „Kleinschen 
Feldern“ nicht mehr missen. „Das 
war die beste Investition in meine 
Gesundheit“, berichtet Frau Rings. 
„Dank der Auflage kann ich endlich 
wieder durchschlafen. Mein Immun-
system hat sich verbessert. Ich bin 
wesentlich vitaler und belastbarer.“

INGRID: „Mein Schlaf ist ruhi-
ger geworden und ich stehe morgens 
auf ohne Schwindel. Mein Blutdruck 
braucht keine Tabletten… Meine 
kalten Füße gehören der Vergangen-
heit an… Mein Asthma braucht kein 
Kortison mehr. Herzlichen Dank 
dafür!“

SCHLAFSTÖRUNGEN, ASTHMA, IMMUNSYSTEM

MARIA A. (26): Referendarin und 
angehende Lehrerin, ist begeistert  
und voll des Lobes von den „Klein-
schen Feldern“ in der BIORELAX ®- 
Schlafauflage:  
„Dank der Schlafauflage geht es mir 
sehr gut. Ich kann endlich wieder 
durchschlafen, das war vorher nicht 
der Fall, und ich bin heute wesentlich 
vitaler und belastbarer“, berichtet die 
1,78 Meter große Frau.

DORIS S., 30 Jahre Schlafstörungen: 
„Jahrzehnte habe ich an Schlafstö-
rungen gelitten. In der Regel habe 
ich höchstens 2 Stunden geschla-
fen… Heute kann ich 6-7 Stunden 
durchschlafen. Dadurch bin ich fitter 
geworden und meine Lebensqualität 
hat sich stark verbessert. Dafür  
bin ich sehr dankbar und kann Ihre 
Magneteld-Schlafauflage bestens 
weiter empfehlen.“

15



16

Im Folgenden finden Sie eine kurze Übersicht möglicher 

Fragen und Antworten zur BIORELAX ®- Auflage mit 

Kleinschen Feldern. Für weitere Fragen kontaktieren Sie 

uns gerne persönlich.

1.) Wie wende ich die BIORELAX ®- Auflage mit  
 Kleinschen Feldern an?

Dank einfacher Handhabung muss die BIORELAX®- Auflage mit 
Kleinschen Feldern nur auf die Matratze oder anderen Untergrund 
gelegt werden. Man kann sich direkt darauf legen und muss nichts 
beachten. 

Die Auflage kann mit einem Bettlaken oder Decke abgedeckt 
werden. Es kann jedes Material zum abdecken verwendet werden – 
die magnetische Energie wirkt durch alle textilen Materialien.

Zusätzlich ist die BIORELAX®- Auflage mit Kleinschen Feldern:

» mit jedem Untergrund kombinationsfähig
» in jedem verstellbaren Bett einsetzbar 
» mit Metallimplantaten im Körper benutzbar
» in jeder Schlafposition nutzbar
» mit und ohne Kleidung nutzbar
» auch für Wasserbetten geeignet
» benötigt keinen Strom (kein Elektrosmog)
» kann auch mit darunter liegenden, strombetriebenen 
 Magnetauflagen benutzt werden
» Die Kleinschen Felder sind in der gesamten Fläche 
 eingearbeitet
» Die Felder sind dauerhaft wirksam und verbrauchen 
 sich nicht

Die BIORELAX®- Auflage mit Kleinschen Feldern 
kann benutzt werden:

» mit und ohne Kopfkissen 
 (es kann jedes Kopfkissen benutzt werden)
» mit und ohne Betttuch, auch mit Inkontinenzbezug
» mit und ohne einer Decke abgedeckt
» und kann bei unruhigem Schlaf nicht beschädigt oder
 defekt werden
» Dauerhafte Qualitäts- und Wirkungseigenschaften

Die Auflage hat ein Gewicht von 4,34 kg, gewährleistet dadurch 
genügend Rutschfestigkeit und hat zusätzlich an allen 4 Ecken 
Gummibänder, um die Auflage bei Bedarf auf der Matratze zu 
fixieren.

Die BIORELAX®- Auflage mit Kleinschen Feldern ist für den Lang-
zeit-, unter anderem auch Dauergebrauch vorgesehen. Es empfiehlt 
sich eine Verwendung im Bett, wobei auf einen möglichst geringen 
Abstand zwischen Haut und Auflage geachtet werden sollte. Bei 
einem Abstand von mehr als 4 cm sind keine Wirkungen mehr zu 
erwarten. 

Die BIORELAX®- Auflage mit Kleinschen Feldern:

» sind für die Daueranwendung empfohlen
» sind speziell empfohlen für die tägliche Anwendung
» können auch tagsüber angewendet werden
» können von Kindern und Erwachsenen angewendet werden
» sind überall einsetzbar, auch für Tiere

2.) Wann sollte die BIORELAX ®- Auflage mit 
 Kleinschen Feldern nicht eingesetzt werden?

In den ersten 12 Monaten nach Organtransplantation, bzw. solange 
das Immunsystem unterdrückt werden muss. Danach kann die 
BIORELAX®- Auflage mit Kleinschen Feldern wieder unbedenklich 
eingesetzt werden.
Kontraindiziert ist die Anwendung bei Zuständen, die bei einer 
verbesserten Durchblutung negativ beeinflusst werden, so wie:

» Commotio
» Unklare Kopfverletzungen
» Gefahr einer akuten inneren Blutung
» Roter Hirninfarkt

Bei Epilepsie und anderen Krampfleiden ist eine erhöhte Metallbe-
lastung des Nervensystems vor Anwendung auszuschließen.

3.) Hat die BIORELAX ®- Auflage mit Kleinschen  
 Feldern Einfluss auf Herzschrittmacher oder  
 andere medizinische Geräte?

Herzschrittmacherträger und Patienten mit Defibrillatoren sowie 
Insulinpumpenträger können die Auflage in Rücken und Seitenlage 
unbedenklich benutzen. 
Zur Vermeidung von Fehlfunktionen bei Bauchlage müssen Patien-
ten mit Herzschrittmachern, Defibrillatoren sowie Insulinpumpen-
träger zusätzlich die BIORELAX®- Zusatzauflage für Herzschritt-
macher auf die BIORELAX®-Auflage mit Kleinschen Feldern legen. 

4.) Muss ich etwas im Umgang mit Magnet-
 karten oder anderen elektronischen Geräten  
 beachten?

Kreditkarten, einfache Magnetkarten wie Parkausweise und Ein-
trittskarten, Datenträger und elektronische Geräte, Hörgeräte und 
Uhren sollten mindestens 6 Millimeter Abstand einhalten. Es gab in 
der langjährigen Praxis allerdings niemals eine Störungsmeldung.

Fragen und Antworten 
zur BIORELAX®-Auflage mit Kleinschen Feldern
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Im Gegensatz zu stromerzeugten Magnetfeldern, die mit ihren 
Signalformen eine Störung elektronischer Geräte verursachen 
können, gibt es bei der BIORELAX®- Auflage mit Kleinschen Fel-
dern keine Signalformen, die elektronische oder andere Implantate 
stören können, wenn ein Abstand von 1,5 cm eingehalten wird. Die 
Auflage ist bei allen Implantaten, auch Metallimplantaten im Körper, 
unbegrenzt, d.h. dauerhaft anwendbar. 

Bei Metallimplantaten, die nicht elektronisch gesteuert werden, 
ist die BIORELAX®- Auflage mit Kleinschen Feldern unbedenklich 
dauerhaft anwendbar. 

Schäden an Geräten und Gegenständen sind in den letzten Jahr-
zehnten durch die BIORELAX®- Auflage mit Kleinschen Feldern 
niemals aufgetreten. 

5.) Muss etwas bei Schwangerschaften 
 beachtet werden?

Zu Risiken bei Schwangerschaften liegen keine Ergebnisse vor, da 
aus ethischen Gründen keine Studien an Schwangeren durchgeführt 
werden. Bitte fragen Sie Ihren Frauenarzt.

6.) Gibt es Nebenwirkungen?

Bei bestimmungsmäßiger Anwendung sind durch die Applikationen 
von statischen, wechselpoligen Feldern keine schädlichen Nebenwir-
kungen bekannt.

Einige Patienten beschreiben ein Wärmegefühl, wie z.B. dass kalte
Füße warm werden. Ein „eingeschlafener“ Fuß/Bein/Arm kann
zu Beginn einer verbesserten Durchblutung kribbeln. Bei
toxischen Schwermetallbelastungen kann es in der Anfangszeit zu
mehr Schmerzen kommen. Sie können in diesem Fall die tägliche
Anwendungsdauer und Anwendungsfläche reduzieren bis diese
„Erstverschlimmerung“ nicht mehr da ist.

7.) Aus welchem Material besteht die 
 BIORELAX ®- Auflage mit Kleinschen 
 Feldern und wie pflege ich diese?

Der Stoffbezug der BIORELAX®- Auflage besteht aus 73% Viskose 
und 27% Polypropylen. Die chemische Zusammensetzung des 
Magnetmaterials mit Infrarot-Reflexion besteht aus SrO·6Fe2O3, 
Polyethylen und Additive und erfüllt auch die Vorgaben der 
Europäischen Spielzeugnorm EN 71, EU-Richtlinie 2000/53/EG, 
EU-Richtlinie 2002/95/EG, EU-Richtlinie 2005/84/EG, Verord-
nung (EG) Nr. 1907/2006.

Bei Patientenwechsel ist eine Desinfektion mit einem zugelassenen 
Flächendesinfektionsmittel unter Einhaltung der Einwirkungszeit 
empfohlen.

Die BIORELAX®- Auflage mit Kleinschen Feldern kann mit Hand-
wäsche bis 40 Grad Celsius gewaschen und nass zum Trocknen 
aufgehängt werden. Nicht im Trockner trocknen!

Pflegeanweisung einhalten – Überschreitung der zulässigen Tem-
peraturen führt zu Verlust oder Schwächung der magnetischen 
Eigenschaften.

8.) Welche Garantie gibt es?

» Verlängerung der gesetzlichen Garantieleistung
» 3 Jahre PLUS Garantie
» Zuverlässige Funktion

9.) Wie groß ist die BIORELAX ®- Auflage mit  
 Kleinschen Feldern und wie schwer? 

 · Länge: 190 cm · Breite: 90 cm · Höhe: 0,3 cm · Gewicht: 4,34 kg

10.) Kann man die Kleinschen Felder bei allen  
  Temperaturen nutzen?

Die empfohlene Anwendungstemperatur liegt bei 18° C bis 40° C.
Bei kälteren Temperaturen kann sich die Auflage kühl anfühlen, 
aber dennoch verwendet werden. Bei warmen Temperaturen kann 
es zu einem Wärmegefühl kommen.

11.) Wie lagere und transportiere ich die  
  BIORELAX ®- Auflage mit Kleinschen 
  Feldern?

Die BIORELAX®- Auflage mit Kleinschen Feldern kann zum 
Transport aufgerollt werden. 

Lagerungstemperaturen: - 20° C bis +60° C

Für den Transport auf Land / See sind keine besonderen Vorkeh-
rungen zu treffen. Bei Transport per Luftfracht nach IATA Vor-
schrift 902 bleibt die BIORELAX®- Auflage mit Kleinschen Feldern 
weit unter den dort angeführten Maximalwerten und kann daher 
auch auf Flugreisen mitgenommen werden.



KLEINSCHE FELDER …
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Bei Erkrankungen

Zur Rehabilitation

Im Alter

Gesundheitsvorsorge

Sport

Keine schädlichen 
Nebenwirkungen
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Kontaktieren Sie uns - wir freuen uns auf den Kontakt mit Ihnen:

Schlafen Sie jetzt auf 
Kleinschen Feldern.
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